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Les petits déjeuners....

Sandwich déjeuner - 9%
Muffin anglais, oeuf, fromage cheddar, patate
hashbrown.

Sandwich déjeuner de luxe - 11$
Mutffin anglais, oeuf, ricotta et épinards, patty
saucisse.

Bagel saumon - 12$
Bagel, saumon fumé, oignons rouge marinés,
capres, fromage ricotta et feta fouetté.

Gruau overnight - 108

Gruau de quinoa et avoine, chutney de fruits,
fruits frais de saison, flocon d’érable, graines de
citrouilles, miel.

Croissant ou muffin - 3.5$

L'Arrchipel
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Les diners...

Les sandwichs - 12$

Italienne
Charcuteries italiennes, légumes marinés, mayonnaise, salade.

Poulet grillé
Poulet grillé, tomates, choucroute, mayonnaise au cari, salade.
(Possibilité de changer pour version végeé).

Hotdog - 5$
Pain brioché, saucisse hot dog, choucroute.

Hamburger - 9$
Pain brioché, galette boeuf et porc, tomate, oignons caramélisés,
salade, (fromage +2)

Frites - 58 Frite parmesan et herbes - 63

Deux choix de salades repas - 14$

Salade nicoise

Verdures, légumes frais de saison, oeuf cuit dur, pommes de
terre au four, poulet mariné et grillé, vinaigrette aux herbes.

Taboulé
Verdures, betteraves cuites, avoine nue, tomates, persil, feta,
noisettes, vinaigrette au citron.
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Les collations...

Plateau de fromages et charcuterie, noix,
olives, craquelins. (159$)

Option vége : Végé-pate, noix sucrees, olives,
craquelins. (13$)

Arancinis du moment - 12$/3
Arancini du moment, sauce marinara ou
sofrito

Frites - 5$ Frites parmesan et herbes - 6$

Nachos - 15$
Chips de mais, salsa, olives, creme stre,
fromage, porc haché mexicain et poivrons.
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